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PIEGARE LA STOFFA 

 

 

ETA’: dai 2 anni 

 

MATERIALE NECESSARIO tovaglioli di stoffa, pennarello nero oppure un gesso 

colorato (quindi lavabile) per tracciare la linea della piegatura. 

 

SVOLGIMENTO Scegliere un piano di lavoro su cui disporre il vassoio porta tovaglioli. 

 

 

Prendere il primo tovagliolo, sistemarlo diritto davanti a sé, tracciare con il dito indice e 

medio la linea nera che comanda la piegatura.  
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Dopodiché piegare la stoffa lungo quella linea e rimarcare nuovamente la piegatura 

con le dita. 

 

 

Disporre il tovagliolo piegato a lato del tavolo, quindi liberare il piano di lavoro per la 

piegatura del secondo tovagliolo e cosi via.  

Si possono disegnare sulla stoffa diversi tipi di linee, da presentare in successione a 

seconda dell’età del bambino. 
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Lasciare disponibile una stoffa senza linee tracciate, di modo che il bambino si possa 

allenare a riprodurre le piegature imparate in precedenza anche senza il supporto 

visivo. 

 

 

CHE COSA ABBIAMO IMPARATO: con questa attività di vita pratica alleniamo la 

concentrazione, le abilità visuo-spaziali, la motricità fine, la coordinazione occhio-mano 

e la capacità di tracciare una linea lungo uno spazio definito.  

  

 

 

 

“Piegare la stoffa” fa parte della Collana #IORESTOACASA E CRESCO CON IL 

METODO MONTESSORI ESPERIENZE DI VITA PRATICA. 

(tutti gli altri fascicoli sono scaricabili dal nostro sito al link News - Centro Terapeutico 

Montessori) 
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